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Stichting Sarita 4

Bijna 23 jaar geleden richtte Henna Mathura stichting Sarita op. Sarita was aanvankelijk vooral een
zelforganisatie van Hindoestaanse vrouwen in Den Haag, met name in de wijk Transvaal. De
organisatie richtte zich op het versterken van de positie van deze vrouwen, van hun participatie en
ontplooiing. In de loop van de tijd heeft de actieradius van Sarita zich echter aanzienlijk verbreed.

Ten eerste voelen niet alleen vrouwen, maar ook veel mannen zich inmiddels betrokken bij Sarita.
Sarita was de eerste organisatie die mannen betrok bij de viering van Internationale Vrouwendag.

Ten tweede trekt Sarita allang niet meer alleen Hindoestanen aan, maar ook veel mensen uit allerlei
andere maatschappelijke groepen. Sarita slecht daarmee de muren die vaak nog tussen deze
groepen bhestaan.

Sarita heeft een heel divers aanbod, dat varieert van sport- en yogalessen tot debatten, lezingen en
voorlichting over gezondheid, mantelzorg, onderwijs en werk. Dit diverse aanbod maakt de stichting
zeer laagdrempelig en geschikt voor een breed publiek. In cursussen, workshops en debatten
besteedt Sarita veel aandacht aan onderwerpen die bij bepaalde groepen lastig liggen, zoals
homoseksualiteit en huiselijk geweld. Om het onbespreekbare bespreekbaar te maken werkt Sarita
nauw samen met verschillende andere organisaties, zoals Stichting Rainbow, de GGD en een
welzijnsinstelling in de wijk. Maar bijvoorbeeld ook de vereniging van Papoea’s of een club van
Iraanse vrouwen.

Door de jaren heen heeft Sarita een enorme achterban van honderden vrouwen én mannen
opgebouwd, die vaak vrienden, buren en familie meenemen naar bijeenkomsten. Daardoor is het
bereik van Sarita groot, vooral onder vrouwen die de gemeente vaak moeilijk kan bereiken. Sarita
heeft veel van die geisoleerde vrouwen toegeleid naar welzijnsorganisaties, opleidingsinstellingen en
gemeentelijke voorzieningen.

Sarita is ieder jaar actief bij de organisatie van de Haagse viering van Internationale Vrouwendag.
Altijd in samenwerking met andere (vrouwen)organisaties. Ook op wijkniveau verbindt Sarita zich
met vrouwen en andere maatschappelijke initiatieven zoals het Interculturele Platform Segbroek.

Stichting Sarita doet dit met een groep betrokken vrijwilligers onder de bezielende leiding van
voorzitter Henna Mathura. De geweldige resultaten van Sarita zijn vooral te danken aan haar enorme
en eveneens vrijwillige inzet!
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Inleiding

De Kartiniprijs is dé emancipatieprijs van de stad Den Haag. De prijs wordt jaarlijks uitgereikt aan een
man, vrouw, groep of organisatie die op inspirerende wijze laat zien wat emancipatie in de Haagse
samenleving betekent. Met de prijs wil de gemeente Den Haag de gelijkwaardigheid van mannen en
vrouwen stimuleren door bij een breed publiek initiatieven voor het voetlicht te brengen die
navolging verdienen en die bijdragen aan een positieve beeldvorming.

De prijs is vernoemd naar Raden Adjeng Kartini. Deze dochter van een Javaans regent wordt
beschouwd als de eerste voorvechtster van de rechten van de vrouw in Indonesié. Zij verzette zich
tegen gedwongen uithuwelijking en ijverde voor onderwijs aan meisjes. Dat deed ze onder meer
door een uitgebreide correspondentie te onderhouden met Europese activisten voor
vrouwenrechten. Daardoor werd zij niet alleen in Indonesié maar ook in de rest van de wereld een
bron van inspiratie voor mensen die zich inzetten voor de emancipatie van vrouwen.

Dit jaar wordt de Kartiniprijs voor de elfde keer uitgereikt. De jury van de Kartiniprijs 2017 ontving 19
inzendingen. De jury is verheugd met het enthousiasme en de vaak ook vrijwillige inzet die deze vele
inzenders tentoonspreiden. De jury dankt hen allen heel hartelijk voor hun inspirerende bijdragen.
Na een zorgvuldige beoordeling van alle inzendingen heeft de jury de volgende drie genomineerd
voor de prijs.



